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開 催 日  各時間 定員 10 名 

今津総合運動公園キッズ運動教室 
体験レッスンを受講後 4月からの教室に入校いただいた方には 

ジュニアラケットプレゼント！ 

 経験豊かな日本スポーツ協会公認コーチが指導  

いたします 

 サンルーフ今津を使用しますので天候の心配が  

ありません 

 ラケット等の道具はこちらで用意しております 

今津総合運動公園 ひばりテニススクール 

TEL 070－1845－1707 

メール schoolinfo@team-lark.com 

申し込みはお電話・メール 

右の QR コードから 

 

ジャンプ 

ゴールデンエイジ（年少～小学生）は 

子供の運動神経が著しく発達する時期です 

今津総合運動公園キッズ運動教室では 

トランポリン・バランスボール・ラケット 

スポンジボールなどのいろいろな器具を使って 

楽しく遊びながら身体運動能力を高めています 

投げる 

走る 

年少～年長  

  3 月 8日(金) 

 17：00～18：00 

  3 月 15 日(金) 

 17：00～18：00 

 

小学 1年～3年 

  3 月 5日(火) 

 17：00～18：00 

  3 月 9日(土) 

  9：00～10：00 

 


